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【忘年会シーズン】 

ホームや電車内でのよくあるトラブル

年末になると、お酒を飲む機会も多くなり、ホームや電車内でのトラブルが多く発生します。今回のニュース

レターでは、年末にホームや電車内で起こりやすいトラブルについてご紹介します。最近では、新型コロナウ

イルス感染症の感染状況が落ち着いてきましたが、まだまだ予断を許さない状況かと思います。感染対策を

しっかりしながら、穏やかに一年を締めくくりたいですね。 

①けんか・暴力

年末になると、酔客によるけんかや暴力事件が多く発生します。会社の飲み会帰りなどに、同僚や、第三

者と身体がぶつかって揉めたり、口論が起こり、お互いヒートアップしてしまい、けんかにまで発展してしまうケ

ースがあります。暴行・傷害事件となると、自分たちだけの問題では済まず、警察沙汰になってしまう可能性

があります。さらに、会社からも懲戒処分を受ける可能性があります。 

②ちかん・セクハラ

ちかんやセクハラ行為も多く発生するようになります。お酒に酔った男性客が、女性客に対してちかん行為

に及んでしまったり、同僚に対してセクハラ発言や行為をしてしまったりなどです。忘年会では、仕事の話題だ

けでなくプライベートの話題も話されがちなため、恋愛や結婚の話になることも多く、知らず知らずのうちにセ

クハラ発言をしてしまっていることも少なくありませんので、注意が必要です。

③大事な資料の紛失・個人情報の流出

泥酔した結果、帰りの電車で眠ってしまい、寝過ごしてしまったり、携帯電話や財布を無くしてしまった経験

がある人はいるかと思いますが、さらに大変なのは、仕事上の大事な資料を紛失してしまうケースです。過去

には、裁判官が、民事裁判の当事者が作った書面の写しやデータの入った USB メモリを持ち帰り、飲酒を伴

う宴会に参加し、帰宅途中に紛失したというニュースもありました。 

仕事上の大事な資料を紛失してしまった場合には、それによって被った損害の賠

償責任を負ってしまったり、会社から懲戒処分を受けてしまう可能性があります。お

酒を飲む場に参加する際には、大事な書類やデータは持っていかないようにするこ

とが大切です。 

長い間自粛生活をしていたこともあり、日ごろのうっぷんがたくさん溜まっているか

もしれません。多少飲みすぎて二日酔いになる程度であれば良いですが、泥酔して

大きなトラブルに発展してしまうことも少なくありません。楽しく、穏やかに一年を締め

くくれたら良いですね。 

（文責：大友 竜亮） 

柏事務所 弁護士 

大友 竜亮 
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             ＼ 第 4 弾 ／ 

YouTube 撮影の裏側に密着しました！ 

 ～千葉事務所編～ 
今月号では千葉事務所での YouTube 撮影の裏側をお伝えしたいと思います。 

 この日は村岡・渡邉・松本の３名の撮影が行われました。３名それぞれ準備をしながら入室です。この

日、渡邉と松本は初撮影でした。少し緊張した面持ちに見えるのは気のせいでしょうか…。しかし談笑が

はじまるとたちまち笑顔が増えてきました。機材セッティングが終わり、一人ずつの撮影となりました。 

初撮影を終えた松本にインタビューを行いました！ 

Q 初めての YouTube 撮影は緊張されましたか？ 

とても緊張しました！全世界に配信されるのであればせめて身だしなみだけは整えようと思い、

自分が持っている中で一番きれいなスーツとネクタイを身につけて撮影に臨みました 笑 

撮影自体は、撮影を担当していただいたスタッフさんが、私の話に対してすぐ後ろで頷いたりと

反応していただけていたので、撮影が始まると徐々に緊張がなくなっていきました。 

Q どういったことに気をつけてお話ししていますか？ 

先日撮影した動画は、新人弁護士になる方達向けに、新人弁護士がどんなことをしているのかと、就職活動のポイント

をお伝えさせていただくというものでした。せっかく動画を再生していただけたのであれば、少しでも視聴していただいた方

に有益な情報をお届けしたいという思いで「弁護士になる前に知ることができていればよかったな」と私自身が思ったこと

を動画の内容にしました。視聴する動画のポイントがすぐにわかることと、事務所の雰囲気が伝わるようにすることを心が

けました。今後も、この 2 つを意識して動画を撮影していきたいと思っています。 

Q よつばのチャンネルはチェックしていますか？おすすめ動画があれば教えてください。 

よつばのチャンネルはチェックしています！おすすめ動画はたくさんあるのですが、 

①民事裁判でやってはいけないこと１０か条

②裁判に負ける人の３つの特徴

③民事裁判で良い和解を勝ち取るための５つのポイント

が特にお勧めです。他にも、弁護士でも理解していない人が多いのではないか？と思うほど専門的な分野の動画もある

ため、私自身も最新の知見を取り入れるよう視聴しています。 

今後も続々と動画をアップしていく予定ですので、皆様ご期待ください！！ 

よつば YouTube 

- 新章 -
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企業様向けメールマガジンのご案内 
当事務所では、毎月、企業様向けのメールマガジンを 
配信しております。 
ニュースレターとやや異なり、メールマガジンでは、
最新の法改正情報や企業法務コラムなど、ちょっとした
「お役立ち」情報をお届けしております。

メルマガ登録者限定のコンテンツ（過去のセミナー動画の限定配信／セミナー資料
のダウンロード）もございますので、まだご登録されていない企業様は、これを機
に是非お申込みください！

企業様向けメールマガジンの登録方法 
以下の URLか QRコードよりアクセスいただき、フォームに 
必要事項をご入力いただければ登録完了となります。 
https://www.yotsubasougou.jp/about_us/mail-magazine/ 

よつば総合法律事務所 YouTubeチャンネルのご案内 
今月のニュースレターでもご紹介しましたが、ここ最近、 
よつばの公式 YouTubeチャンネルを更新し続けています。 

昨年末のチャンネル登録者数は１０８名でしたが、 
現在は４０１名と、皆様に応援していただき、約４倍 
の数字になりました。大変ありがとうございます。 
ちなみに、１０月の人気動画ランキング１位は、「民事裁判でやってはいけないこ
と１０か条」という大澤の動画で、１８４１回再生されました。 

これからも定期的に動画をアップしていきますので、皆さま是非チャンネル登録を
よろしくお願いいたします！ 

よつば公式 YouTubeチャンネル 
https://www.youtube.com/channel/UCO5d8rAlTrTT_sNMd9kV0qg 
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～第５２回 年末年始のワイン～ 

 

もうすぐ２０２１年も終わりに近づいてきました。年末年始は家族や親友とお酒を共にする時間も増え

てくるかもしれません。今回は、「年末年始のワイン」についてです。 

 

■年末は赤ワインがお勧め 

年末のお勧めは赤ワインです。なんとなく１年を締めくくるのにふさわしいような気がします。メルロー

のワインがなめらかな印象なので一番気に入っています。日本の桔梗ケ原のメルローの赤ワインを以前

いただいたことがありますが、とてもなめらかで味わい深かったです。なんとなく、年末は日本のワインで

締めたい感じです。 

 

■年始はスパークリングワインがお勧め 

年始のお勧めはスパークリングワインです。華やかな感じがありますし、１年のスタートにふさわしいよ

うな気がします。フランス以外の南米、オーストラリア、ニュージーランドなどのスパークリングワインがお

勧めです。 

なお、魚卵とワインは相性が悪いので、実践して実感したい方はおせち料理のかずのことワインを試

してみて下さいね。魚卵は日本酒がとても相性がよいです。 

 

■ワイングラスで日本酒を飲む 

特に年始は日本酒もお勧めです。ワイングラスで日本酒を飲むといつもと違った感じで日本酒を楽し

めます。お勧めはワイングラスの脚（細長い部分）のついていないワイングラスです。あまり日本酒につ

いて詳しくはないのですが、年始は不思議と日本酒が飲みたくなります。 

 

２０２１年も皆様ありがとうございました。２０２２年も引き続きよろしくお願いします。 

 

（文責 大澤一郎） 

 
 

年末年始休業のお知らせ 

平素は格別のご高配を賜り、誠にありがとうございます。 

年末年始の休業期間について、以下お知らせ致します。 

ご不便をおかけいたしますが、何卒ご了承いただきますようお願い申し上げます。 

令和 3 年 12 月 29 日（水）～令和 4 年 1 月 4 日（火） 

ワインの選び方」 
「ワインが苦手な人のための 
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